
PROGRAM EDUCAȚONAL 

”PĂRINȚI MIGRANȚI – COPII INFIRMI SUFLETEȘTE?” 

 

Dezvoltarea socio-emoțională 

 a copiilor prin programe de consiliere de tip EREC 
 

 

  Motto-ul programului: 

 ”Este mult mai ușor să formezi un copil decât să repari un adult.”  

Frederick Douglas 

 

 

 

Programul asigură contexte educaționale adecvate (activități de consiliere de grup), care 

valorifică teoria REBT, în vederea dezvoltării competențelor socio-emoționale ale copiilor de 

vârstă preșcolară și școlară care au părinții plecați în străinătate (intervenție preventivă și 

curativă). 

 

 

 

 identificarea și dezvoltarea resurselor personale ale copiilor, respectiv competențe socio-

emoționale; 

 dezvoltarea, consolidarea și generalizarea la copiii preșcolari și școlari a unui  mod de 

gândire realist și sănătos; 

 

 

 

 

1. Desfășurarea unor ateliere de lucru cu echipa de proiect; 

2. Elaboprarea unei baze de date cu privire la copiii care au părinții plecați în străinătate; 

3. Proiectarea și desfășurarea activităților de consiliere de grup pentru copiii cu părinții 

plecați în străinătate care au solicitat programul educațional (8 activități/program; 1 

activitate/săptămână; 12-15 copii/grupă); 

4. Monitorizarea cu sprijinul profesorilor diriginți/ educatoare și învățători a cazurilor 

speciale semnalate la nivelul unităților de învățământ; 

5. Sesiuni de informare a profesorilor diriginți cu privire la potențialele probleme de 

dezvoltare psiho-afectivă ale copiilor ce pot fi generate de migrația părinților în 

străinătate. 
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